
Up Up Up
Choreograaf :Peter & Alison
Soort dans :2 Wall Line
Aantal tellen :64
Nivo :Intermediate
Muziek :”The Sky's The Limit” by Jason Derulo (CD: Jason Derulo) Track op iTunes
Bpm :125
Tijd richting aanduiding :[12]
Start na :32 tellen intro

L Cross Step, Hold, R Ball Cross 
2X, R Side Rock & Recover,
R Behind-¼ L-Fwd.
1 LV stap gekruist over RV
2 Rust
& RV stap rechts opzij
3 LV stap gekruist over RV
& RV stap rechts opzij
4 LV stap gekruist over RV
5 RV rock rechts opzij
6 LV gewicht terug
7 RV stap gekruist achter LV
& Draai 1/4 linksom, LV stap voor
8 RV stap voor [9]

L Fwd, Hold, L Ball Step Fwd 2X,
R Fwd Rock & Recover, 
Right Coaster Step.
1 LV stap voor
2 Rust
& RV stap op bal v/d voet naast LV
3 LV stap voor
& RV stap op bal v/d voet naast LV
4 LV stap voor
5 RV rock voor
6 LV gewicht terug
7 RV stap achter
& LV stap naast RV
8 RV stap voor [9]

A Lot Of Syncopation:
L Step Touch & Heel Ball Step,
L Touch Ball Heel & Together,
L & R Side Switches.
1 LV stap voor
2 RV tik naast LV
& RV stap achter
3 LV tik hak voor
& LV stap achter
4 RV stap voor
5 LV tik naast RV
& LV stap achter
6 RV tik hak voor
& RV stap naast LV
7 LV tik teen links opzij
& LV stap naast RV
8 RV tik teen rechts opzij [9]

R Tog, L Back Touch & 
Unwind ½ L, R Fwd Shuffle,
L Fwd, ¼ R Pivot, L Cross Shuffle
& RV stap naast LV
1 LV tik teen achter
2 Draai 1/2 linksom, gewicht op LV
3 RV stap voor [3]
& LV sluit
4 RV stap voor 
5 LV stap voor
6 Draai 1/4 rechtsom
7 LV stap gekruist over RV
& RV stap rechts opzij
8 LV stap gekruist over RV [6]

R Chasse, L Back & Recover,
L Side, R Touch, R Ball Cross ¼ L
1 RV stap rechts opzij
& LV stap naast RV
2 RV stap rechts opzij
3 LV rock achter
4 RV gewicht terug
5 LV stap links opzij
6 RV tik naast LV
& RV stap achter
7 LV stap gekruist over RV
8 Draai 1/4 linksom, RV stap
 achter. [3]

¼ L & L Chasse, R Back Rock & 
Recover, R Side, L Touch,
L Ball Cross ¼ R.
1 Draai 1/4 linksom, LV stap
 links opzij [12]
& RV stap naast LV
2 LV stap links opzij
3 RV rock achter
4 LV gewicht terug
5 RV stap rechts opzij
6 LV tik naast RV
& LV stap achter
7 RV stap gekruist over LV
8 Draai 1/4 rechtsom, LV stap 
 achter. [3]

R Back Rock & Recover,
L Fwd Full Turn, 
R Heel Fwd, Hold, 
¼ L & L Heel Fwd, L Together, 
R Toes Touch Together.
1 RV rock achter
2 LV gewicht terug
3 Draai 1/2 linksom, RV stap
 achter.
4 Draai 1/2 linksom, LV stap voor
(Optie voor tel 3-4, RV stap voor, LV 
stap voor)
5 RV tik hak voor
6 Rust
& Draai 1/4 linksom, RV stap 
 naast LV
7 LV tik hak voor
& LV stap naast RV
8 RV tik naast LV [12]

¼ L & Heel Fwd, Hold,
L Together, R Fwd Rock & 
Recover, ½ R Fwd Shuffle,
L Fwd, ¼ R Pivot Turn.
& Draai 1/4 linksom, RV stap
 naast LV. [9]
1 LV tik hak voor
2 Rust
& LV stap naast RV
3 RV rock voor
4 LV gewicht terug
5 Draai 1/2 rechtsom, RV stap voor
& LV sluit
6 RV stap voor
7 LV stap voor
8 Draai 1/4 rechtsom, gewicht op
 RV. [6]

1 LV Begin opnieuw
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