Murder My Heart

Choreograaf :Neville Fitzgerald & Julie Harris \'/ /\
Soort dans :2 Wall Line ] #’\
A_antal tellen 148 _ n
Nivo :Intermediate
Muziek :” Murder My Heart ” by Michael Bolton (CD: One World One Love) Track op iTunes
Bpm 182
Tijd richting aanduiding :[12]
Start na :16 tellen intro
Step, Rock & 1/2, Step 3/5 Side, Rock & 1/4, Sailor 1/2 Cross,
Behind & Rock Step, Back, Cross, 3/8 Turn. Point, 1/2 Turn, Rock & Step.
(1-9) (26-33)
1 LV stap voor 2 RV rock gekruist achter LV
2 RV rock voor & LV gewicht terug
& LV gewicht terug 3 Draai 1/4 linksom, RV stap achter
3 Draai 1/2 rechtsom, RV stap voor 4 Draai 1/4 linksom, LV stap gekruist achter RV
4 LV stap voor & RV stap naast LV
& Draai 1/2 rechtsom, gewicht op RV 5 Draai 1/4 linksom, LV stap gekruist over RV [6]
5 Draai 1/4 rechtsom, LV stap links opzij [3] 6 RV tik teen rechts opzij
6 RV stap gekruist achter LV 7 Draai 1/2 rechtsom, RV stap naast LV
& LV stap links opzij 8 LV rock links opzij
7 RV rock gekruist over LV & RV gewicht terug ***R
& LV gewicht terug 1 LV stap voor [12]
8 RV stap achter
& LV lock voor RV Mambo Step, 1/2, 1/2, Step,
1 Draai 3/8 rechtsom, RV stap voor [7.30] Step, Cross, Lock Step Back.

(34-41)
Step, Pivot 5/8, Rock & Cross, 2 RV rock voor
Back, Back, Cross, Back, Together, Ball Step. & LV gewicht terug
(10-17) 3 RV stap naast LV
2 LV kleine stap gekruist over RV 4 Draai 1/2 linksom, LV stap voor
3 Draai 5/8 rechtsom, gewicht op RV [3] & Draai 1/2 linksom, RV stap naast LV
4 LV rock links opzij 5 LV stap voor
& RV gewicht terug 6 RV stap voor
5 LV stap gekruist over RV 7 LV stap gekruist voor RV (lock)
6 RV stap achter 8 RV stap achter
& LV stap achter & LV lock voor RV
7 RV stap gekruist voor LV (lock) 1 RV stap achter [12]
& LV stap achter
8 RV stap naast LV Sway, Sway, Behind & Step, Step, 1/2 Pivot,
& LV stap voor Step.
1 RV stap voor [3] (42-48)

2 LV stap links opzij en sway heup links
Rock Step, 1/2,1/2,1/4, 3 Sway heup rechts, gewicht op RV
Rock & Side, Rock & 1/4. 4 LV stap gekruist achter RV
(18-25) & RV stap rechts opzij
2 LV rock voor 5 LV stap voor
3 RV gewicht terug 6 RV stap voor
4 Draai 1/2 linksom, LV stap voor 7 Draai 1/2 linksom, gewicht op LV
& Draai 1/2 linksom, RV stap achter 8 RV stap voor [6]
5 Draai 1/4 linksom, LV grote stap links opzij [12]
6 RV rock gekruist achter LV 1 LV begin opnieuw
& LV gewicht terug
7 RV grote stap rechts opzij ***RESTART:
8 LV rock gekruist achter RV Dans de 5e muur t/m 32 & start nu de dans opnieuw
& RV gewicht terug [12.00 uur]
1 Draai 1/4 rechtsom, LV grote stap links opzij [3]
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