
Broken Heels                                                     
Choreograaf :Jo & John kinser, Mark Furnell
Soort dans :2 Wall Line
Aantal tellen :64
Nivo :Intermediate
Muziek :”Broken Heels” by Alexandra Burke (CD: Overcome)
Bpm :167 :
Tijd richting aanduiding :[12]
Start na :48 tellen intro, op de woorden Hey, Hey, Hey (0:18 sec)

Kick, Kick, Rock Step, Step-Lock-Step-Scuff.
(1-8)
1 RV kick voor
2 RV kick schuin rechts voor
3 RV rock achter
4 LV gewicht terug
5 RV stap schuin rechts voor
6 LV lock achter RV
7 RV stap schuin rechts voor
8 LV scuff naar voor [12]

Step-Lock-Step-Scuff, Side, Behind, Side, Cross.
(9-16)
1 LV stap schuin links voor
2 RV lock achter LV
3 LV stap schuin links voor
4 RV scuff naar voor
5 RV stap rechts opzij
6 LV stap gekruist achter RV
7 RV stap rechts opzij
8 LV stap gekruist over RV [12]

Rock, Replace, Cross, Hold, Full Turn, Hold.
(17-24)
1 RV rock rechts opzij
2 LV gewicht terug
3 RV stap gekruist over LV
4 Rust
5 Draai 1/4 rechtsom, LV stap achter
6 Draai 1/2 rechtsom, RV stap voor
7 Draai 1/4 rechtsom, LV stap links opzij
8 Rust [12]

Cross, Side, Heel, Down, Cross, Back, Side, Hold.
(25-32)
1 RV stap gekruist over LV
2 LV kleine stap links opzij
3 RV tik hak schuin rechts voor
4 RV stap naast LV
5 LV stap gekruist over RV
6 RV stap achter
7 LV stap links opzij
8 Rust [12]

Sailor ½, Hold, Full Turn (On Place), Fwd, Hold.
(33-40)
1 RV stap gekruist achter LV
2 Draai 1/4 rechtsom, LV stap op de plaats
3 Draai 1/4 rechtsom, RV kleine stap voor
4 Rust
5 Draai 1/2 linksom, LV kleine stap voor
6 Draai 1/2 linksom, RV stap op de plaats
7 LV kleine stap voor
8 Rust [6]

Step-Lock-Step-Hold, Full Turn Fwd, Hold.
(41-48)
1 RV stap voor
2 LV lock achter RV
3 RV stap voor
4 Rust
5 Draai 1/2 rechtsom, LV stap achter
6 Draai 1/2 rechtsom, RV stap voor
7 LV stap voor
8 Rust [6]  *** R

Full Turn Fwd, Hold, Kick, Cross, Rock Back.
(49-56)
1 Draai 1/2 linksom, RV stap achter
2 Draai 1/2 linksom, LV stap voor
3 RV stap voor
4 Rust
5 LV kick schuin links voor
6 LV stap gekruist over RV
7 RV grote stap/rock achter
8 LV gewicht terug [6]

Heel, Stomp, Heel, Stomp, 
Heels Fwd-Fwd, Back Together.
(57-64)
1 RV stap op hak voor met tenen naar links en draai
 tenen naar rechts.
2 LV stomp voor
3 RV stap op hak voor met tenen naar links en draai
 tenen naar rechts.
4 LV stomp voor
5 RV stap op hak voor
6 LV stap op hak naast RV
7 RV stap achter
8 LV stap naast RV [6]

1 RV begin opnieuw

***Restart:
Dans de 4e muur t/m tel 48 (12.00), start de dans opnieuw

Tag:
Na de 7e muur is er een break in de muziek (6.00 uur)
Voeg de volgende 8 tellen toe.

1   RV stap gekruist over LV
2-8 Draai nu langzaam 1/2 linksom (Unwind), eindig met 
      gewicht op LV (12.00 uur). 
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